
Mögliche Zubereitungen ab dem 10. Mon at / Préparation dès 10ème moi s

Zubereitung mit Vollmilch: 100 ml Vollmilch in eine Schüssel geben und 25 g Bio-Juniormüsli Mehrkorn 
mit Frucht (ca. 5 Esslöffel) einrühren – fertig.
Préparation avec du lait entier : Dans un bol, versez 100 ml de lait entier et ajoutez 25 g de muesli junior 
bio Multicéréales aux fruits (5 c. à soupe env.). C’est prêt !

50 °C

37 °C

Zubereitung mit Milchnahrung: Bereiten Sie 170 ml einer Säuglingsmilchnahrung Ihrer Wahl (unter Be-
rücksichtigung der entsprechenden Anleitung) zu. Zubereitete Milchnahrung in eine Schüssel geben und 
18 g Bio-Juniormüsli Mehrkorn mit Frucht (ca. 3 –4 Esslöffel) einrühren. Auf Verzehrtemperatur (ca. 37 °C) 
abkühlen lassen – fertig.
Préparation avec du lait infantile : Préparez 170 ml de lait infantile de votre choix (en tenant compte des in- 
structions indiquées). Dans un bol, versez le lait préparé et ajoutez 18 g de muesli junior bio Multicéréales 
aux fruits (3 à 4 c. à soupe env.). Laissez refroidir à 37 °C env. C’est prêt !

Zubereitung für milchfreies Müsli mit Früchten: Vermischen Sie 20 g Bio-Juniormüsli Mehrkorn mit Frucht 
(ca. 4 Esslöffel) mit 100 g Früchtegläschen oder 100 g frisch pürierten Früchten sowie 1 Teelöffel Bio Ba-
by-Beikost-Öl. Geben Sie nach Bedarf Wasser (abgekocht, 50 °C) hinzu.
Préparation de muesli sans lait aux fruits : Mélangez 20 g de muesli junior bio Multicéréales aux fruits (4 
c. à soupe env.) avec 100 g d’un petit pot aux fruits ou 100 g de purée de fruits maison et 1 petite cuiller
d’huile pour aliment bébé. Ajoutez si besoin un peu d’eau (bouillie puis refroidie à 50 °C).

33Tenez compte des conseils de préparation 
et respectez les dosages. Une préparation 
incorrecte peut avoir des effets néfastes sur 
la santé.
33Préparez les aliments juste avant la consom-
mation. N’utilisez pas les restes.
33Ne réchauffez pas au micro-ondes : risque de 
brûlure.
33Dès l’apparition de sa première dent, veillez à 
prendre soin de l’hygiène bucco-dentaire de 
votre enfant.

Conseil : Pour les préparations au lait entier, 
nous conseillons d’ajouter 2 cs de jus de 
fruits riches en vitamine C, pour faciliter 
l’absorption du fer.

 Remarques importantes 
33Beachten Sie bitte die Zubereitungsanleitung. 
Das richtige Dosierungsverhältnis gibt Ihrem 
Baby immer die Nährstoffe, die es braucht. 
Eine unsachgemässe Zubereitung kann zu 
gesundheitlichen Beeinträchtigungen führen.
33Bereiten Sie die Nahrung stets frisch zu 
und verwenden Sie die Nahrungsreste nicht 
wieder.
33Erwärmen Sie die Nahrung nicht in der 
Mikrowelle (Überhitzungsgefahr).
33Achten Sie ab dem ersten Zahn auf eine 
ausreichende Zahnpflege. 
TIPP: Bei Verwendung von Frischmilch emp- 
fehlen wir zur Erleichterung der Eisenauf-
nahme die Zugabe von 2 Esslöffeln Vitamin 
C-reichen Fruchtsafts.

Wichtige Hinweise

Mehrkorn mit Frucht
Multicéréales aux fruits

Vollkornmüsli mit Getreide- 
und Fruchtflocken für Säug- 
linge ab dem 10. Monat
Zutaten: demeter Haferflocken** 
30 %, demeter Cornflakes** 25 %, 
demeter Dinkelbrei** 20 %, deme-
ter Dinkelflocken** 1 5 %, 3-Frucht- 
Flocken* (Weizenmehl*, Dattelsaft- 
konzentrat*, Apfelsaftkonzentrat*, 
Bananenpüree*) 10 %, Thiamin (vi-
taminiert laut Gesetz), *aus biologi- 
scher Landwirtschaft, **aus biolo-
gisch-dynamischer Landwirtschaft

Muesli aux céréales com-
plètes et flocons de fruits 
pour bébé dès 10 mois
Ingrédients : Flocons d’avoine** 
demeter 30 %, flocons de maïs** 
demeter 25 %, bouillie d’épe- 
autre** demeter 20 %, flocons 
d’épeautre** demeter 15 %, flo-
cons 3 fruits* (farine de froment*, 
jus de dattes concentré*, jus de 
pomme concentré*, purée de ba-
nane*) 10 %, vitamine B1 -thiamine 
(conformément à la réglementation) 

*issu de l’agriculture biologique
**issu de l’agriculture biodynamique
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Energie /�  (kJ / 
énergie�  kcal)

1545 / 
365

665 / 
158

Fett / lipides� (g)
	davon gesättig- 
	te Fettsäuren / 
	dont acides  
	gras saturés� (g)

3,3

0,6

4,6

2,5
Kohlenhydrate / 
glucides� (g)
	davon Zucker1 

	dont sucres1�(g)

69,5

6,1

22,1

6,2
Eiweiss /  
protéines� (g) 10,6 5,9
Salz / sel� (g) 0,022 0,126
Thiamin / 
vitamine�
B1-thiamine�(mg) 1,500 0,412

1	enthält von Natur aus Zucker / con-
tient des sucres naturels

2	eine Packung ergibt ca. 10 Porti-
onen Müsli mit Vollmilch laut Re-
zept / un paquet = env. 10 portions 
muesli avec de lait entier (notre 
recette)

Füllhöhe technisch bedingt./
Hauteur de remplissage industriel.

Bitte hier öffnen und wieder ver-
schliessen. / Ouvrir et refermer ici.

0310720D/FS25189A02

Kunde: Holle Projekt-Nr: HOL-160513 Datum: 31.05.2016
Operator: Carolin StrauchMotiv: HOL-160513_Juniormuesli_Frucht_D-F_RZ

Farbinformationen:

Hinweise: EAN-Code (SC1 90%, BWR 0 mm) bitte auf Richtigkeit und Lesbarkeit prüfen!

EBERLE GmbH Werbeagentur GWA | Goethestraße 115 | 73525 Schwäbisch Gmünd | Telefon 07171 92529-0 | eberle@eberle-werbeagentur.de | www.eberle-werbeagentur.de

Cyan Magenta Yellow Schwarz
*beschriftung

*crease
*cut

*FvLuF
*praegung
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Faltschachtel bitte dem Altpapier beilegen. /
Mettre le cartonnage avec les vieux papiers. 

Innenbeutel bitte fachgerecht entsorgen. /
Eliminer le sachet intérieur selon les règles.
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Bio-Juniormüsli
Mehrkorn mit Frucht
Das Holle Bio-Juniormüsli Mehr-
korn mit Frucht ist ein fruchtiger, ge-
schmackvoller Vollkorn-Getreide- 
Mix, der babygerecht verarbeitet 
ist. Die besonders feinen Stück-
chen werden durch Zugabe von 
Milch schön weich und sind daher 
leicht zu kauen. Die Zutaten in 
bester Demeter-Qualität lassen ein 
besonderes Geschmackserlebnis 
entstehen. Das Holle Bio-Junior-
müsli Mehrkorn mit Frucht kann 
beim Übergang zur Familienkost 
als vollwertige Frühstücksmahlzeit 
verwendet werden.

Die Holle Qualitätsgaran-
tie durch bestes Saatgut 
und sorgsamen Anbau 
Die Qualität der Holle Babynah-
rung wird vom Anbau bis zur fer-
tigen Nahrung nach den strengen 
Richtlinien der biologischen Land-
wirtschaft kontrolliert. Neben dem 
Verzicht auf chemisch-synthetische 
Pflanzenbehandlung oder dem Ein-
satz von schnelltreibenden Dün-
gern, berücksichtigt der Landwirt 
auch die artenspezifischen Eigen-
heiten der Pflanzen. So bilden un-
sere Bio-Babybreie eine wertvolle 
Grundlage für eine vollwertige Er-
nährung, was insbesondere Säug-
lingen und Kleinkindern zugute 
kommt.

Muesli junior bio
Multicéréales aux fruits
La bouillie de muesli junior bio 
Holle Multicéréales aux fruits est 
un mélange savoureux de céréales 
complètes, parfaitement adapté 
aux tout-petits. Ajoutez du lait 
pour bien ramollir les petits 
morceaux et les rendre faciles à 
mâcher. En qualité Demeter, nos 
ingrédients offrent une saveur 
vraiment unique. Le Muesli junior 
bio Holle Multicéréales aux fruits 
constitue un petit-déjeuner com-
plet pour les enfants en cours de 
diversification.

Holle : qualité garantie
Cet aliment bébé de première 
qualité, contrôlé depuis la culture 
jusqu’au produit fini, est conforme 
à l’exigeant cahier des charges de 
l’agriculture biologique. 

Einfache Zubereitung ∙ vielseitig verwendbar:
Müsli mit Folge- oder Vollmilch ∙ Milchfreies Müsli mit Früchten

Préparation facile ∙ Variétés de mélanges :
Muesli avec lait de suite ou lait entier ∙ Muesli sans lait aux fruits

Bio-Juniormüsli 
Muesli junior bio

Vor Wärme geschützt, trocken gelagert und original verschlossen mindestens haltbar bis: Siehe Bodenprägung.  
Geöffneten Beutel innerhalb von 3 Wochen aufbrauchen. / À consommer de préférence avant : voir dessus du  
paquet. Une fois le sachet entamé, utiliser le contenu dans les trois semaines. À conserver au frais et au sec.

Bio-Juniormüsli Mehrkorn mit Frucht
Muesli junior bio Multicéréales aux fruits

10 .ab dem 
dès

Monat 
mois

DE-ÖKO-001
EU-/Nicht-EU-  
Landwirtschaft UE/ 
Agriculture non-UE

℮ 250 g

Holle baby food GmbH 
CH-4125 Riehen 
Tel. +41 61 645 96 00 
www.holle.ch
Holle Servicebüro D:  
D-79650 Sc hopfheim 
Tel. 0800 6622110
Hergestellt in Deutschland /
Produit en Allemagne

Falls Sie Fragen zur Ernährung Ihres Kindes oder 
zur Zubereitung unserer Produkte haben, finden 
Sie viele weitere Informationen und nützliche 
Tipps unter www.holle.ch oder rufen Sie uns an 
unter +41 61 645 96 00. Wir beraten Sie gerne!
Des questions sur l’alimentation de votre enfant ?  
Tapez www.holle.ch ou appeleznous au +41 61  
645 96 00. Nous vous répondrons avec plaisir !
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