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JleBsea PLUS cbgupa cTaHmapTuanpanu
@KCTPAKTU Ha BNHO OT Hai-M3BECTHUTE CTUMYTADALLM
pactenus Leuzea carthamoides (Mapancs xopen,
JleB3es cadnopopunHa)

Ner3sedra e psApKO GHOEMMTHO PACTEHWE, KOETO
BMPEE BbB BUCOKOMNAHMHCKUTE PalioHK Ha W13ToueH
Cubnp, Anraid, Moxronua » Kutai. Mo speme Ha
AbArata cu eBONIOLNA 1OL BRAWAHMKE Ha
BUCOKOIMNAHMHCKUTE, EKCTPEMaNHU YCNOBMA Ha
06KpWKABALLATA CPefa pacTeHMETO e npuaoduno
ccofeHa Gopma Ha MeTabonuabM, N Kolito ce
CUHTE3UpaT GUTO-eKAW3OHM MAN T. Hap.
BKONCTEPOHN. /TE3U (iATO-CTEPOUIHN ChERUHERNA
YNPasNABar XW3HECNOCOBHOCTTA HA OPraHu3Ma Ha
KNEeTbYHO HUBO, XapMoHM3upaiku pafoTtara Ha
HepBHaTa, XOpMOHanHata, CbPAEYHO-CbAOBATA W
XpaHOCMUAATENHA cucTemu, oBMsHaTa Ha
BELUECTBATA, IMYHUTETA U penpoayKkumaTa./

Nesseata e noaHata B [PeBHAra K3TOYHA
MepuLuHa ¢ umenara foy ny u floy kao. Yrotpe6ara
i npoabmKaBa B KuTaidckara, TuBeTckata W
MOHroncKara MeauiiHa W 00 HalWW gHA.
ChLuecTBYBAT HAYUHYN XUROTE3M, YE TIPAX OT KOPEHUTE

Ha JleB3ea € B oOCHoBata Ha (eHOMEHaiHaTa -

WSIPLHUIMBOCT Ha BOWCKATa Ha MOHTONCKYsA YvHrie-
XaH. Ta e nonynapHa B KayecTBOTO CU Ha
YHMBEPCANHO CTUMYNMPAWIO CPefcTBO Owe npemy
Hawara epa.

fleB3edra yeenuuara paboTOCNOCOGHOCTTA Ha
YoBeKa, CToMara 3a aganTalus M oKoAHaTa cpepa,
3a NpeofonfiBaHe HA TEXKM QU3nYeckn w
NCUXWYECKU HATOBAPBAHWS, TPAHMYELWN ¢
Bb3MOXXHOCTHMTE Ha YOBELIKMA OpraHu3bM. [pu ToBa
Gunkara e efiHa 0T MankoTo, OT KOUTO C& eKCTpaxupa
(GUTO-CTEPOMTHOTO ChEAUHEHNE EKAUCTEPOH.

Neszes PLUS nopnomara HapacTBaHeTo Ha
MYCKYAHATa Maca /mo3u egexm ce noayyaba camo
npu akmuBen cnopm u QusuNecku HamoBapBanus/
M ¢ TOBA CE OTAUYABA OT ApYriTe ajlantorenn. Tosa e
0COBEHO BKHO 3 CNIOPTUCTUTE W XOPATA Ha TEXKKKMS
Pusniecku Tpyn. [pv MPOSHIKUTEAEH NpUeM
3HAUMTENHO C& NOAOGPARA OOLOTO ChCTOAHME Ha
opraHu3Ma, CWMHO Ce YBenuyaBa W CeKcyanHata
aKTUBHOCT. ToBa € CBbP3aHO, KaKTO Cbe
CTUMYNMPALLOTO [eiCTBUE HA HEPBHUTE LIGHTPOBE,
TAaKd W € YCWNBaHe HA OGenTbuHuA CuHTe3. B
¢NOpTHATa NpakT®Ka CE€ W3NoN3Ba Kato
HEAONKHIOBD CPELCTRO.

o flpn ymcTBeHa, duzuuecka ymopa u
U3TOLLEHOCT

* AKTVBEH CITOPT 1 TENDK (GUSHUECKI TRYA

o Mpu CbCTOSHMA Ha cTpec, crpax u
TPEBOXHOCT

« CTUMynupa uMHHaTa cucTema

« loByiLABA NONOBATA AKTUBHOCT

[Mpu ynoTpeba ka ankoxon cnorama 3a no- 6up3o
W3BEX[aHe Ha TOKCUHUTE OT OrpraHuama

Jleaen PLUS He e TOKCUYEH, HE € HORUHIOBO
.GPEACTBO M HAMA CTPAHUUHI BdEeKTIA.

[

Mpounseexna ce B Ase Gopmu:

Neesesa PLUS - Tagnetn

CheTas Ha egHa TabneTka:

Cyx excTpakr otflesaes - 35 mMr., 20-XWEPOKCH
eKaMeTepoH - 15 mr., Jlaktosa

GraGunwaatap: MukpokpucTania uenynosa
AnTacnensau, arent: Maruesnes creapar,
CvAnLMER INOKCKE

Jle3sea PLUS - Teuna

Cueras: Beaka no3a o7 10 Kanku chobpa eKeTpaxT
ot [les3es - 35 mr., 20-XWAPOKCH BKEUCTEPOH - 15
Mr., ETUNOB ankoxon 0,169 % vol.

HosupoBKa n HauuH Ha yoTpesa

« [lpy HOpMANEH pexnM Ha XUBOT no 1 TabReTka unu
10 Kanky AHEBHO, CYTPMH UMW npeaun 065f ¢ BOMA -
15Mr. ekauctepon, 35 Mr. nee3es. Xopama, sa koumo
20pErIOCOYEHAMA 0338 UM NPEKOMEDHO CUAGH
egexm, Mozam ga B3umam nol/2 mabrema uau 3-5
Kanku cympun-7,5 me. exglicmepon, 17,5 ma. aeB3ed./
o [Ipx Hyxaa o7 6bP30 Bb3CTAHOBABAHE W NPYU CUIHO
M3TOLLEH OPraHu3bm N0 2 TatneTkn unu 20 Kankn Ha
[IeH, Ha ABa fpuema CYTPUH u npean o6ap /30 mr.
ekaucTepoH, 70 r. nes3es/.

e Mpn Texka puanyecka pabota M 3a AKTMBHO
CROPTYBALLW CE& NPEeNopLYBAT 0T 2 40 4 Ta6neTkU Unk
or 20 go 40 kanku aHeBHO - for 30 po 60mr.
exguetepod, 70 pot40 wmr. neeses/. Karo npuema
CTaBa GYTPUH, NMPELV ¥ N0 BPEME HA TPEHUPOBKM Y
paboTa. /3a 3acurBane Ha geilcmBuemo Ha
npenapama npu cnopmucmu € gobpe ga ce
KomBurupa ¢ Bumamu B6 uB12/.

o 3a xopara, KOWTO WUMAaT HECTAHOApPTEH PEXUM Ha
HUBOT /CNAT NPe3 fekst u GoAbPCTBAT Npe3 HowTa/ ce
fApenopbyBa npuUeMa fa cTaBa npegy 60bPCTRaHE.
/by XpoHiuHa yrmopa U NDOGHKUMEAHA AUNCa Ha
CbH, npuema Ha fleB3es Plus moxe ga He npegusbuxa
ovakBanomo 6ogbpemBare. ToBa ce gy Ha
aganmozeHHomo gelicmBLie Ha PACMEHUBITIO, KOEMD
peeyAupa Hopmansus pumbyM Ha xuBom -
bogbpcmBare npes geHs u CbH Npe3 Howuma./

« Makcumantara npogbMKUTENHOCT Ha NpueMa Ha
NpoayKTa & A0 2-3 MECeLa KaTo ¢riey ToBA TpAGBA Ja ce
NovMRa MUHUMYM €LVH MEeCel npegu Gneasallvs
npuem. HelicTeuero ce ycewa oce3aemo cneg 7-10
[HEBEH NpWeM, NpU HaTpynRaHe Ha HEOBXOmMMOTO
KOMMYECTBO B OPraHuama.

MponykTbT He e NekapcTBeHo cpeacTsal

Jla He ce npeBuwWaBa NpenopwyaHaTa gozal

He e samecTuTen Ha pazHoDGDA3ROTO XPaHeHe!

Jla ce nasu Ha MAICTO HEAOCTLNHD 32 Aeual

He ce npenopbuBa npy 6pemeHHI ek M aena ao 14 roguw-
Ha Bb3PacT.

[pu BUCOKO KPBBHO HaAraHe, fa ce npuema cneg
KOHCYNTaUWs C NeKap.

Ycnpews Ha ChXpaHeHue:
Jla ce ChXpaHABa Ha CYXD MACTO ripy TeMNepaTypa nog
30° G B OpUIUHANHA OMAKOBKA.

OnakopKu:

Kytua ¢ 3 6nucrepa no 10 taénetm /e6we 30 Taénetw/.
Kytua ¢ 1 ¢nakod ot 10 mn. ¢ kanauka W kankomep
fobo 30 aoaw/.

CpoK Ha rogHocT:

Bk Mapkupoaxata Mponssopuren:

LlgeTenura” 00[

Codma, KK Meitpun”
Ten./gakc: 02/979 49 99
e-mail: tsvetelina_lid@abv.bg



